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Die Schulärztin / der Schularzt

unterstützt Kinder und 
Jugendliche im schulischen 
Umfeld, damit diese ihr 
Gesundheits- und 
Bildungspotential entfalten 
können.
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Kernaufgaben der schulärztlichen Tätigkeit sind:
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Aktuelle Situation

 In den grossen Städten sind die schulärztlichen Dienste 
professionalisiert

 Der grösste Teil der Schulärzte führt die schulärztliche 
Tätigkeit im Nebenamt aus

 Häufig fällt es den Gemeinden schwer, Schulärzte zu finden
 Hausärzte verfügen z.T. über zu wenig schulspezifisches, 

entwicklungspädiatrisches und Public Health Wissen

5Zürcher Fachhochschule



CAS Schulärztin / Schularzt / School Health 
Professional

- Entwicklung des CAS zusammen mit einem Beirat aus

- Schulärzten Stadt und Land
- SSPH+
- Pädiatrie
- ZHAW Departement Gesundheit

breiter inhaltlicher Konsens
wenige Anmeldungen für erste Angebote
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Aufbau 
des CAS
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Kurse – Module - CAS

Grösstmögliche Flexibilität:
Alle Kurse können einzeln besucht werden

Modul 1: Zusammenarbeit mit der SSPH+
 Konzepte und Prinzipien von Public Health
 Kinder- und Jugendgesundheit in der Schweiz

Modul 2: Umstrukturierung in noch kleinere Elemente, 
die am Donnerstagnachmittag angeboten werden können 
 Beginn 22. Februar 2018  Unterstützung im Bereich 
Jugendliche vom Institut für Hausarztmedizin erwünscht
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Kurse – Module - CAS

Modul 3:

Kurse ab Herbst 2018 in Planung 
Zusammenarbeit mit dem Institut für Hausarztmedizin sehr 

willkommen

 Die Anerkennung der einzelnen Kurse als fachspezifische Kernfortbildung wird bei den 

verschiedenen Fachgesellschaften beantragt und wurde bis jetzt auch bewilligt.
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